EDUCTYL enfants

1 - IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
a) DENOMINATION

b) COMPOSITION QUALITATIVE
Tartrate acide de potassium, bicarbonate de sodium, lécithine de soja, talc, glycérides
hémisynthétiques solides.

COMPOSITION QUANTITATIVE
Tartrate acide de potassium . ...ttt 05759
Bicarbonate:de:Sotitim:: .ox s o v s o s swi 55 5708 0 s v G s 5 0,350 ¢

Pour un suppositoire de 2 g

¢) FORME PHARMACEUTIQUE
Boite de 12 suppositoires effervescents de 2 g.

d) CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE
LAXATIF
(A : voies digestives et métabolisme)

€) NOM ET ADRESSE DE LEXPLOITANT
LABORATOIRES TECHNI-PHARMA - 7, rue de I'Industrie - MC 98000 MONACO.
2 - DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

- Traitement symptomatique de la constipation notamment en cas de dyschésie rectale

(défécation difficile).

- Préparation aux examens endoscopiques du rectum.
3 - ATTENTION i

a) DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ? .
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
0U DE VOTRE PHARMACIEN. .

b) MISES EN GARDE SPECIALES
Pas d'utilisation prolongée sans avis médical.
Constipation occasionnelle :
Elle peut étre liée a une modification récente du mode de vie (voyage...). Le médicament
peut étre une aide en traitement court. Toute constipation récente inexpliquée par le
changement du mode de vie, toute constipation accompagnée de douleurs, de fiévre,
de gonflement du ventre, doit faire demander I'avis du médecin.
Constipation chronique ipation de longue durée) :
Elle peut étre lige & deux causes :
« Soit a une maladie de I'intestin qui nécessite une prise en charge par le médecin.
 Soita un desequilibre de la fonction intestinale dii aux habitudes alimentaires et au mode de vie.
Le traitement comporte entre autres :
* une augmentation des apports alimentaires en produits d’origine végétale (légumes

verts, crudités, pain complet, fruits...) ;

 une augmentation de la consommation d'eau et de jus de fruit ;
 une augmentation des activités physiques (sport, marche...) ;
 une réeducation du réflexe de defécation ;
* parfois, I'adjonction de son a I'alimentation. i
IL EST UTILE DE PRENDRE CONSEIL AUPRES DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

CAS PARTICULIER DE L’ENFANT
Chez I'enfant, le traitement de la constipation est basé sur des mesures d'hygiéne de vie
et de diététique : notamment utilisation de la bonne quantité d'eau avec les poudres de
laits infantiles, alimentation riche en produits d'origine végétale, adjonction de jus de fruits.
Le traitement par un laxatif par voie rectale sans avis medical est contre-indiqué (la prise
réguliere peut entraver le fonctionnement normal du réflexe de défécation).




¢) PRECAUTIONS D’EMPLOI
II est préférable de ne pas utiliser ce médicament en cas de fissures anales, rectocolite
hémorragique (maladie chronique de I'intestin et du colon).
EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.
NE JAMAIS LAISSER A LA PORTEE DES ENFANTS.

d) INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES
AFIN' D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS,
SIGNALEZ SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN
OU A VOTRE PHARMACIEN.
4 - COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?

a) POSOLOGIE
La posologie est en moyenne de 1 suppositoire par jour.

b) MODE ET VOIE D’ADMINISTRATION

Voie rectale.

1. Ouverture de I'alvéole 2. Sens d'introduction du suppositoire dans le rectum.
T

Prédécoupe

e séparer les 2 languettes a la pointe du suppositoire
e prendre chacune entre les doigts et tirer.
Nota : ce sens d'introduction assure une excellente pénétration du suppositoire par
conséquent un maximum d’efficacité.
c) FREQUENCE ET MOMENT AUQUEL LE MEDICAMENT DOIT ETRE ADMINISTRE
Un suppositoire, 5 a 10 minutes avant le moment choisi pour I'exonération.
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
d) DUREE DU TRAITEMENT
Selon prescription médicale.
5 - EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS
COMME TOUT PRODUIT ACTIF, CE MEDICAMENT PEUT, CHEZ CERTAINES PERSONNES,
ENTRAINER DES EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS
Un usage prolongé peut donner lieu rarement a des sensations de briilures anales
et exceptionnellement a des rectites congestives.
SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN QU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET
GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.
6 - CONSERVATION
a) NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D’UTILISATION FIGURANT SUR LE
CONDITIONNEMENT
b) PRECAUTIONS PARTICULIERES DE CONSERVATION :
Conserver a I'abri de la chaleur et de I'humidite.
7 - DATE DE REVISION DE LA NOTICE : NOVEMBRE 2010.

e Les laboratoires TECHNI-PHARMA cotisent a Adelphe, pour

Q¢ les emballages de médicaments vendus en officine.
‘ ‘ Les laboratoires TECHNI-PHARMA participent de plus a
Cyclamed, association chargée de la collecte et de

CYCLAMED I'élimination  respectueuse de I'environnement des
meédicaments non utilisés, périmés ou non. Les laboratoires

TECHNI-PHARMA vous demandent donc de rapporter vos
médicaments non utilisés a votre pharmacien.



